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Résumé L'enquête édifiante d'une infirmière qui brise l'omerta. " Si les gens savaient... " Combien de
fois ai-je entendu cette formule dans la bouche des soignantes ? Si les gens savaient qu'à l'hôpital, la
sécurité des malades n'est pas assurée ?.Si les gens savaient que la vie des patients est entre les
mains d'infirmières en sous-effectif ? Si les gens savaient que la qualité des soins décline de jour en
jour et que des drames sont passés sous silence ? Si les gens savaient que l'ensemble de notre
système de santé est sur une ligne de crête, au bord du gouffre? L'hôpital et ses soignantes sont à la
limite de l'effondrement. Et pas seulement à cause de la Covid, les raisons sont plus profondes.
Infirmière depuis quinze ans et journaliste, Nora Sahara a recueilli des centaines de témoignages et
révèle l'envers du décor d'une profession essentielle mais maltraitée, variable d'ajustement d'un
système de santé qui se délite.
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